MIMORIADNY SKRATENY NAVSTEVNY PORIADOK FORM FACTORY FITNESS KLUBU
- platny od 1.5.2021 do odvolania

Tento Navstevny poriadok je zavazny pre vSetkych Navstevnikov fitness klubov Form Factory (dalej len Klub).
Navstevnikom sa rozumie kazdy, kto vstupi do prevadzky i uz ako platiaci ¢len, Drzitel Multisport karty aj akakolvek
iné fyzicka osoba, ktora vstupi do priestorov Klubu.

Znenie Navstevného poriadku Spolocnosti je k dispozicii na webe a recepcii Spolo¢nosti.

Ndvstevnici st povinni riadit sa a reSpektovat pri $portovej Cinnosti v Klube tento Navstevny poriadok a pokyny
inStruktorov a dalSich pracovnikov Klubu a/alebo Spolo¢nosti. Navstevnici Klubu st povinni pri vyuzivani zariadeni a
sluzieb Klubu dodrziavat zésady dodrZovania osobnej bezpecnosti, ¢i uz svojej alebo ostatnych Navstevnikov.

Clanok I. - Vseobecné informacie
1. Otvdracia doba Klubu

Informdcie o otvaracej dobe Klubu je k dispozicii na hlavnych vstupnych dverach Klubu a na webovych strankach:
www.formfactory.sk. NavStevnici sd povinni:
— pri vstupe do prevadzky si vydezinfikovat ruky dezinfekénym prostriedkom nachadzajlcim sa pri vstupe do
prevadzky
— nosit respirator pocas celej doby pobytu na prevadzke okrem Casu, kedy prevadzkuji Sportova ¢innost v na to
vyhradenych priestoroch
—  prezuvat sa pri vstupe do prevadzky do inej obuvi ako tej, v ktorej prisli.
— ukoncit svoje Sportové cinnosti v klube tak, aby navstevnik opustil klub do konca rezervovanej hodiny. Za
nedodrzZanie tohto pravidla je navstevnik povinny zaplatit pokutu v zmysle cennika (20 €)
—  spoloénost si tymto vyhradzuje pravo predizit alebo skrétit otvaraciu dobu Klubu podla potreby.

2. Sluzby a zariadenia Klubu

Navstevnici Form Factory klubov mo6zu vyuzivat nasledujice sluzby:

- posilfioviu, funkénd a kardio zénu, zénu Cross&Fit; Satne, sprchy; sluzby osobného trénera; sluzby recepcie (napoje
pocas cvicenia balené vo flasi; (kdva a mix proteinu len so sebou)). Navstevnici nemajl povolené na prevadzke
konzumovat jedlo, pit kdvu alebo mixovany protein. Na prevadzke sa moze zdrzovat v jednom ¢ase max 6 zakaznikov,
sedacky na recepcii sd urcené len na prezdvanie topanok.

Clanok I1. - Pravidl4 na pouZivanie zariadeni a sluZieb Klubu
1. Bezpec€nostné pravidla Klubu

Navstevnici vykonavajl vSetku Sportovi ¢innost v Klube na svoju vlastnd zodpovednost a riziko, nesmi v Klube
vykondvat Sportovd cinnost, pokial sd chori, zraneni, pravidelne uzivaju lieky ¢i iné latky. Spolocnost nenesie
zodpovednost za akékolvek skody na zdravi ¢i majetku, ktoré mozu Néavstevnikovi vznikndt v dosledku nedodrzania
postupov ¢i pokynov Spolocnosti, jej zamestnancov, instruktorov alebo trénerov. Spolo¢nost nenesie zodpovednost
za akékolvek Skody na zdravi ¢i majetku, ktoré si Navstevnik sposobi imyselne, z nedbanlivosti ¢i precenenim svojej
fyzickej kondicie.

Detom do 15-tich rokov je vstup do fitness centra zakazany. Od 15 rokov moéze dieta navstevovat klub samé,
odpordcame navstevu v sprievode rodica alebo asistenciu osobného trénera. Detom do 13 do 15 rokov je vstup do
prevadzky povoleny len v sprievode rodica za icelom vykonania Sportového tréningu s osobnym trénerom. Tieto deti
sa nesma v priestoroch prevadzky pohybovat samé bez dozoru rodica alebo osobného trénera. Detom od 13 rokov do
18 rokov je vstup do fitness centra povoleny vyhradne s pisomnym sihlasom rodiCov, ktori vyslovne a neprenositelne
nesu plnd zodpovednost za pripadné Skody na zdravi svojho dietata aj na majetku prevadzkovatela sposobené
pohybom diefata.

Prvii pomoc zaistuje v pripade asistovaného vyuzivania zariadeni Klubu prislusny instruktor. V ostatnych pripadoch je
oSetrenie prvej pomoci zabezpeCované na recepcii Klubu, ktord je vybavend zdravotnickym materidlom podla platnych
pravnych predpisov.

2. Pravidla sprdvania sa v Klube

Navstevnici s povinni chovat sa po dobu svojej pritomnosti v Klube spésobom, ktory nebude obmedzovat inych
Navstevnikov Klubu vo vyuzivani jeho zariadeni a sluZieb. V pripade nevhodného, agresivneho ¢&i vulgarneho chovania
sa voCi ostatnym Névstevnikom alebo zamestnancom Klubu si Spolocnost vyhradzuje pravo takéhoto klienta vykdzat
z priestorov Klubu.




Vo vsetkych priestoroch Klubu je zakazané:

- fajcit;

—  pouzivat mobilné telefony (priestory posiliiovne, funkcnej a kardio zony, zony Cross&Fit);

— konzumovat akékolvek potraviny (zakaz sa nevztahuje na napoje pocas cvicenia), alkohol, pouzivat Zuvacky;

— donasat alebo vodit zvierat3;

— vstupovat do spolocnych priestorov v nevhodnom oblecent;

— vnasat do priestorov Klubu kufre, velké tasky ¢i batohy, na tréningovi plochu sa nesmie nosit Ziadna taska alebo
batoh;

— vstupovat do priestorov ur¢enych pre opacné pohlavie; chovat sa v rozpore s dobrymi mravmi;

- vyuzivat vo fitness klube vlastnych trénerov, alebo prevadzkovat trénerstvo bez zmluvy so Spolo¢nostou.

Navstevnici si povinni svoje Sportové oblecenie prisposobit zdsaddm osobnej hygieny a slusného chovania sa s

prihliadnutim ku konkrétnemu miestu, v ktorom sa v Klube nachadzajd. Spolocnost si vyhradzuje pravo stanovit

podmienky vhodného oblecenia a rovnako podla svojho uvazenia poziadat Navstevnika, ktory nebude vhodne

obleceny, aby Klub opustil alebo aby sa prezliekol.

3. Pravidla na odkladanie osobnych veci pri vyuzivani sluZieb a zariadeni Klubu

Na odkladanie obleCenia st Navstevnikom v priestoroch Klubu k dispozicii skrinky, zdmok urCeny na uzamknutie
skrinky si N4vstevnik obstardva sam. V priestoroch Klubu je vzdy mozné zakupenie visacieho zadmku za jednorazovu
nevratnd cenu. Zakupeny zamok zostava vo vlastnictve NévStevnika. Navstevnici st povinni vZdy pred opustenim
Klubu skrinku dplne vyprazdnit a nechat otvorend. Skrinky, ktoré nebudu vyprazdnené do konca otvéracej doby Klubu
v danom dni, budu otvorené, ich obsah bude vyprazdneny a odlozeny. Naklady na otvorenie skrinky a na Gschovu jej
obsahu hradi Navstevnik, blizSie informécie najdete na webe
Spolocnost nezodpoveda ani neruci za klenoty, peniaze a iné cennosti a ani iné veci uloZené v skrinkach. Spolocnost
nezodpoveda za stratu osobnych veci odlozenych v priestoroch Klubu. Na recepcii sa nachddzaji bezpe€nostné
skrinky, kde si Navstevnik klubu moZze odlozit cennosti a zvoli si vlastny jedinecny PIN na otvorenie skrinky. Spolo¢nost
vSak nezodpoveda za stratu osobnych veci odlozenych v tychto skriniek.

4. Pravidld hygieny

Navstevnici sd povinni:

—  pouzivat uterdky pri Sportovej ¢innosti tak, aby pouzité zariadenie bolo udrzované v Cistote, pokladat uteraky na

vSetky plochy, ktoré pridu do styku s telom
— ocistit dezinfekciou pouzité zariadenia a podlozky, ta je k dispozicii v Klube na viacerych miestach
— do posiliiovne a studii vstupovat vyhradne v uzatvorenej a Cistej Sportovej obuvi odlisnej od obuvi vonkajsej; je
zékaz pouzivania plaZovej obuvi / papuc¢, sandal, §lapiek; zakazané je vstupovat naboso;

— pouzivat deodorant a reSpektovat zakaz holenia sa vo vSetkych priestoroch klubu.

Proteinovy miesany napoj do plastovych flias§ od ndpojov neprelievame. So sebou si napoj mozete zobrat

v jednorazovych obaloch z recepcie.

Clanok I1I. - Navstevné poriadky
5. Nav$tevny poriadok posiliovne

Navstevnici si povinni neblokovat stroje a stanovistia dlhsie neZ je nevyhnutne nutné, umoznit striedat sa na
stanovistiach; po skonceni cvicenia odlozit Cinky a kotice na miesto na to uréené; so strojmi manipulovat Setrne, ¢inky
neodhadzovat a ukladat ich vyhradne do stojanov alebo na gumovi podlahu (Stvorce); neohrozovat bezpecnost
ostatnych; zistené poskodenia strojov a zariadeni ohldsit na recepcii

Navstevnikom je zakazané: vstupovat za bariérové pasy v priestoroch prevadzky.

Clanok IV. - Zavereéné ustanovenia

Spoloc¢nost je opravnend tento Navstevny poriadok kedykolvek jednostranne zmenit alebo doplriovat.

Pripadné staznosti na kvalitu poskytovanych sluzieb alebo nedostatky na zariadeniach Klubu mézu Navstevnici podat
osobne niektorému z veducich pracovnikov Klubu alebo pisomne prostrednictvom recepcie Klubu.

Navstevnici st vSak povinni predchadzat, v rdmci svojich moznosti, poskodeniu zariadenia Klubu, pripadné zistené
poskodenia alebo nedostatky oznamit na recepcii Klubu. Spolo¢nost si vyhradzuje pravo uzavriet Klub alebo jeho ¢ast
na ¢asovo obmedzené obdobie za i¢elom vykonania potrebnych oprav, Gprav a Gdrzby Klubu alebo v pripade realizacie
sukromnej akcie. Uzatvorenie Klubu alebo jeho Casti bude Spolo¢nostou oznamené s dostatoénym predstihom
vyvesenim informdcie o planovanom opatreni na recepcii Klubu.

V Bratislave 27.4.2021



